
A compléter et à déposer en votre mairie 
 

FICHE DE MESURE INDIVIDUELLE DU BENEVOLE CCFF 
 
 
NOM et Prénom : ________________________________________ 
 
Commune : _____________________________________________ 
 
 
Tour de poitrine (sous le bras) :  _______ cm 

Tour de taille :  _______ cm 

Stature :  _______ cm 

 
 
Entourez la taille qui vous correspond  
 
PANTALON  
 
Tour 
de 

taille 
72 76 80 84 88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132 

 
Pour la longueur de pantalon, sélectionnez ci-dessous votre entre-jambes (E.J.) : 
 �  E.J. 79 cm         �  E.J. 85 cm 
 
BLOUSON 
 
Votre tour de poitrine 88/92 96/100 104/108 112/116 120/124 128/132 

Longueur dos 66 cm 68 cm 70 cm 72 cm 74 cm 76 cm 
 
PARKA  
Ex : votre tour de poitrine est 96 cm, vous commandez une taille 3 

Tour poitrine mini 68 76 84 92 100 108 116 
Tour poitrine maxi 76 84 92 100 108 116 124 

PARKA : TAILLE 
à commander 

 XS S M L XL XXL 

Pour info : correspondance 
européenne 

 38/40 42/44 46/48 50/52 54/56 58/60 

 
TEE-SHIRT / POLO / POLAIRE  
 

 80/88 89/97 98/106 107/115 116/124 125/133 
Tee-shirt, Polo, Polaire S M L XL XXL XXXL 

 
 
CHEMISETTE  
 

Tour 
Poitrine cm 

114 119 124 129 134 139 144 149 

Col cm 38 39.5 41 42 43 44.5 46 47 
Taille 38 39 40 41 42 43 44 45 
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CHAUSSURES D’INTERVENTION  
 
Pointure :  
 
 
 
TOUR DE TÊTE : _______ cm 
 
 
 
GANTS : 
 
Placez votre main droite comme indiqué sur le schéma. Ligne en pointillés entre le pouce et 
l’index. Lisez votre taille à droite de votre main. 
 

 
 
 

 

 


